
  
 
 

 

 

Datos generales 
o Fecha del Examen Extraordinario: del 24 al 31 de enero de 2026 
o Nombre del profesor(a): Ninfa Elizabeth Hernández Trejo 
o Correo electrónico del profesor (a): ninfahernandez@politicas.unam.mx 
o Clave de la materia: 2103 
o Nombre de la materia: Introducción a la Ciencia Política 
o Licenciatura: Ciencias Políticas y Administración Pública 
o Semestre al que pertenece: 1º 
o Carácter de la materia (obligatoria u optativa): Obligatoria 
o Número de créditos: 8 

Características del examen 
• Temario 

 
Unidad 1. El objeto de estudio de la Ciencia Política: La política como concepto y práctica social 
1.1 La política como práctica social 
1.2 La política como objeto de estudio 
1.3. El desarrollo de la Ciencia Política como disciplina 
1.4 La construcción de los conceptos fundamentales: política, poder, Estado, sistema político y 
régimen. 
Unidad 2. Enfoques teóricos y metodológicos. Conceptos y debates fundamentales de la 
disciplina 
2.1 Enfoques teóricos y metodológicos de la disciplina 
2.2 Enfoques teóricos y metodológicos de la disciplina 
2.3 Principales conceptos y debates en el estudio de la política y lo político  
Unidad 3. La Ciencia Política como disciplina: Grandes temas  
3.1 Los temas de estudio de la Ciencia Política y su relación con otra ciencias sociales Instituciones 
políticas 
3.1.1 Instituciones políticas 
3.1.2 Sistemas y regímenes políticos  
3.1.3 Transiciones políticas 
3.1.4 Federalismo vs. centralismo 
3.1.5 Ejecutivos, legislativos y poderes judiciales  
3.1.6 Actores y participación política 
3.1.7 Mecanismos de participación ciudadana  
3.1.8 Movimientos sociales y grupos de interés  
3.1.9 Partidos políticos y sistemas electorales  
3.1.10 Gerencia y política pública 
3.1.11 Gobierno, gobernabilidad y gobernanza  
Unidad 4. Análisis político en distintas regiones del mundo  
4.1 La Ciencia Política en Europa 
4.2 La Ciencia Política norteamericana 



  
 
 

 

4.3 La Ciencia Política en Asia 
4.4 Ciencia Política y el contexto latinoamericano 
4.5 La Ciencia Política en México: nacimiento y desarrollo  
4.6 Estado actual, retos y perspectivas  
 

• Contenidos a evaluar  
La evaluación se hará de acuerdo a los siguientes indicadores, en una escala de 0 a 10 

puntos: 

- Resolución de cuestionario (5 puntos) 

- Elaboración de un ensayo (5 puntos) 
 

• Bibliografía básica 
Arendt, Hannah (1997), “¿Qué es la política?” e “Introducción a la política”, en ¿Qué es la política?, 

Barcelona, Paidós, pp. 45-99. 
Barrientos del Monte, Fernando. La Ciencia Política en América Latina, Instituto Italiano di Scienze 

Umane, Florencia, Italia, 2009, pp. 1-20. 
Colomer, Josep, Ciencia de la Política, Barcelona, Editorial Ariel, 2009, (“Democracia”), pp.175-

202. 
Easton, David (2014) “Categorías para el análisis sistémico de la política”, en VVAA, Diez textos 

básicos de Ciencia Política, España: Ariel, Ciencias Sociales, pp. 221-230. 
Sartori, Giovani (1984), “¿Qué es ‘política’?” y “La política como ciencia”, en La política. Lógica y 

método en las ciencias sociales, Fondo de Cultura Económica, México, pp. 201-260. 
Schmitt, Carl (2002), “El concepto de lo político”, en El concepto de lo político, Madrid, Alianza 

Editorial, pp. 49-106. 
Suárez-Íñiguez, Enrique. "Filosofía, Teoría y Ciencia Política." Estudios Políticos 23 (2000), pp. 

223-233. 
Vallès, Josep M., Ciencia política. Una Introducción, Barcelona, Editorial Ariel, 2010 (Capítulos: “Las 

políticas públicas” y “Gobernabilidad y gobernanza”), pp. 395-413 y 425-439. 
Weber, Max, El político y el científico, Madrid, Alianza Editorial, 1998. (“La política como 

vocación”), pp. 1-58. 
 

• Recurso de evaluación 
a) Instrucciones para el alumnado  

Deberán realizar un trabajo dividido en dos partes.  

En la primera contestarán el siguiente cuestionario de preguntas de opción múltiple sobre los 
contenidos de la asignatura:  

1) ¿Cuáles son los dos motivos de la filosofía para no encontrar el lugar donde surge la política, 
según H. Arendt? 
a) El zoon politikón y los prejuicios 
b) El prejuicio y la libertad política 
c) El zoon politikón y la representación monoteísta de Dios  



  
 
 

 

2) Según C. Schmitt, ¿por qué es incorrecta la equiparación de lo político con el Estado? 
a. Porque el Estado no se interpenetra con la sociedad 
b. Porque no se puede señalar la ideal de un Estado total 
c. Porque lo político es atribuible a una conducta y el Estado a la política, que es 

organización 
3) ¿Cuáles son los tres tipos de justificaciones internas para fundamentar la legitimidad de una 

dominación, según M. Weber? 
a. Política, Estado y ética 
b. Tradicional, carismática y la basada en la legalidad  
c. Pasión, sentido de responsabilidad y mesura 

4) De acuerdo con Sartori, ¿qué aspectos definen a la política como ciencia? 
a. El método, la traducción de la teoría en práctica y el lenguaje especializado propio 
b. Que antecede una filosofía, genera teorías y se convierte en ciencia 
c. La falta de operatividad, los conceptos propios y la generación de teorías 

5) De acuerdo con Suárez-Íñiguez, ¿qué diferencia a la filosofía, de la teoría, de la ciencia política? 
a. En las tres el conocimiento puede corroborarse, pero en las dos primeras no es 

acumulativo y en la tercera sí 
b. La filosofía no produce teoría y la teoría no es propia de la ciencia política 
c. La filosofía no produce conocimiento acumulativo y no puede corroborarse, en cambio la 

teoría puede y debe refutarse, y la ciencia política utiliza la teoría y su conocimiento es 
acumulativo 

6) ¿Qué propone el análisis sistémico de D. Easton? 
a. Que la vida política es un sistema de conducta, una serie compleja de procesos mediante 

los cuales ciertos tipos de insumos (inputs) se convierten en productos (outputs) 
b. Que hay una serie de categorías complejas que se entienden bajo el esquema de la caja 

negra en la que los actores no saben lo que sucede 
c. Que el análisis de sistemas se basa en una serie de intercambios en donde no hay una 

relación vertical 
7) ¿A qué se refiere J. Colomer cuando habla de un enfoque minimalista de la democracia? 

a. A emplear un concepto más bien procedimental de la misma, referente a la libertad y a 
la celebración de elecciones 

b. A que se emplea el término poliarquía, aludiendo a los ocho elementos que debe 
contener la democracia  

c. A que se cuestiona más sobre el término de la vigencia del Estado de Derecho en las 
democracias actuales 

8) ¿Cuáles son las etapas básicas de la política pública, de acuerdo con el capítulo sobre políticas 
públicas de Vallès? 
a. Políticas regulativas, distributivas, redistributivas e institucionales 
b. Iniciación, elaboración, implantación y evaluación y sucesión de la política 
c. Anticipativa-consensuada, reactiva-consensuada, anticipativa-impositiva y reactiva-

impositiva 
9) ¿Cómo define Vallès la gobernabilidad? 

a. Como el grado de aceptación social/satisfacción de las políticas públicas/demandas  
b. Como la estabilidad gubernamental 
c. Como la permanencia de un gobierno por el número de años de gestión 



  
 
 

 

10) ¿En qué tipo de estudios se debe enfocar la ciencia política en la actualidad? 
a. Filosóficos 
b. Sobre el estudio del Estado 
c. Empíricos 

En la segunda parte, las y los estudiantes deberán leer el capítulo “La política como ciencia” (pp. 
225-260) del libro La política. Lógica y método en las ciencias sociales (1984), de Giovani Sartori; 
y, partir de éste, deberán elaborar un ensayo con el tema “La importancia de autonomía de la 
Ciencia Política respecto de las demás ciencias sociales”. Este trabajo debe contar con los 
siguientes elementos: 

• Una portada, en la que se incluya el título del ensayo, el nombre del/la estudiante, 
entidad académica, nombre de la asignatura del examen extraordinario, nombre de 
la profesora que aplica el examen y la fecha. 

• Una introducción, en la que se señale el objetivo de su ensayo y describan lo que se 
verá en el mismo (ocupa el 10% de la extensión del ensayo). 

• Un desarrollo, en el que se responda a la siguiente pregunta: ¿por qué es importante 
la autonomía de la Ciencia Política respecto de las otras ciencias sociales? Para esto, 
la/el estudiante deberá hacer una reflexión usando el resto de la bibliorafía básica 
de este examen y puede usar otras fuentes de consulta también.  
Igualmente, se deben mencionar, de manera general, la definición de la política 
como ciencia y  otros elementos que se señalan en el texto de Sartori (ocupa el 80% 
de la extensión del ensayo).  

• Una conclusión, en la que se presente una síntesis del argumento (ocupa el 5-7% de 
la extensión del ensayo).  

• Fuentes de consulta, además de la del texto recomendado se pueden incluir otras 
que sustenten la reflexión del/la estudiante (ocupa el 3-5% de la extensión del 
ensayo). 
 

b) Características de presentación del trabajo (extensión, tipo de letra, espaciado, formato) 
• Tanto el cuestionario como el ensayo deben ser escritos con letra Times New Roman, 

12 puntos, interlineado 1.5; margen normal (2.5 cm inferior y superior x 3 cm 
izquierda derecha); extensión del ensayo mínima de 5 cuartillas y máxima de 8, 
incluyendo la portada y las fuentes consultadas. 

• Tanto el cuestionario como el ensayo deben contener citas en formato APA; 
igualmente, las fuentes de consulta del ensayo deberán estar escritas en APA 6ª 
edición. Los trabajos que no estén correctamente citados (utilizando las comillas 
apropiadamente) serán reprobados en automático. 

• Es importante que el examen esté correctamente escrito, por lo que la ortografía y 



  
 
 

 

la redacción tendrán un peso importante tanto en la resolución del cuestionario 
como en el ensayo. Si se identifican más de tres errores ortográficos, el examen ya 
NO será revisado. 

Examen 
El examen consiste en la resolución de un cuestionario de preguntas cerradas y la elaboración de 
un ensayo. Una vez concluido el trabajo se deberá enviar al correo de la profesora 
(ninfahernandez@politicas.unam.mx), del 24 al 31 de enero de 2026. El plazo es improrrogable. 
Si existieran dudas sobre la elaboración del examen, podrán ser atendidas por correo electrónico. 

Criterios de acreditación 
Para la acreditación se tomará en cuenta lo siguiente: 

• Que se cubran todos los elementos solicitados. 

• Buena ortografía. 

• Uso adecuado y correcto del material de consulta. Debe verse reflejado en las citas y las 
fuentes de consulta. 
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